
介
護
職
を
　
　
　
す
る

選
択

介
護
業
界
は
慢
性
的
な
人
材
不
足
で
す
。
た
く

さ
ん
の
人
が
入
社
し
て
、
制
度
を
使
っ
て
定
着
す

る
こ
と
で
、
人
も
会
社
も
成
長
す
る
と
考
え
て
い

ま
す
。
職
員
の
生
き
が
い
支
援
だ
け
で
な
く
、
本

人
の
希
望
を
聞
い
て
、
も
と
に
居
た
職
場
に
こ
だ

わ
ら
ず
、
そ
の
時
の
希
望
に
合
っ
た
職
場
を
探
す

ス
タ
ン
ス
で
す
。
会
社
が
働
く
人
、
一
人
ひ
と
り
に

合
わ
せ
る
こ
と
も
多
様
性
で
す
。
子
育
て
が
一
段

落
し
た
ら
、
ま
た
正
社
員
に
戻
る
、
な
ど
選
択
で

き
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
女
性
が
働
き
や
す
い
職

場
は
男
性
も
働
き
や
す
い
職
場
。
男
性
も
女
性
も

関
係
な
く
生
き
が
い
を
追
究
で
き
る
職
場
で
す
。

◆
な
ぜ
こ
の
仕
事
に
？

以
前
は
電
話
応
対
が
メ
イ
ン
の
仕
事
を
し
て
い

ま
し
た
。
お
客
様
の
顔
を
見
て
や
り
と
り
す
る
方

が
楽
し
い
な
あ
、
と
感
じ
て
い
た
時
に
会
社
が
倒

産
。
転
職
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。
次
の
仕
事

は
人
の
顔
を
見
て
、
人
と
接
す
る
仕
事
が
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
祖
父
母
が
大
好
き
だ
っ
た

こ
と
も
あ
っ
て
、
高
齢
者
の
役
に
立
ち
た
い
と
も
。

そ
ん
な
時
に
介
護
職
の
中
の
福
祉
用
具
専
門
相
談

員
と
い
う
仕
事
に
出
会
い
ま
し
た
。
8
年
前
の
こ

じ
て
取
得
で
き
る
星
の
数
が
決
ま
り
ま
す
。
わ
が

社
は
、
5
つ
の
基
準
を
満
た
し
て
い
る
の
で
三
つ
星

で
す
。

も
と
も
と
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
（
多
様
性
）
経
営

を
し
て
お
り
、
い
ろ
ん
な
人
が
働
け
る
職
場
作
り

に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
（
経
済
産
業
省
主
催
平

成
30
年
度　

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
経
営
企
業
100
選
に

も
選
定
）。
障
害
の
あ
る
人
、
シ
ニ
ア
、
外
国
人
、

そ
し
て
子
育
て
中
の
女
性
な
ど
が
働
き
や
す
い
職

場
を
作
る
た
め
の
制
度
を
作
っ
て
い
ま
す
。
例
え

ば
、
病
児
保
育
の
あ
る
企
業
主
導
型
保
育
園
の

設
置
や
シ
ン
グ
ル
ペ
ア
レ
ン
ト
応
援
手
当
、
C
C

（
チ
ャ
イ
ル
ド
ケ
ア
）
社
員
制
度
（
子
育
て
コ
ー
ス

で
時
短
で
働
け
る
。
法
律
で
は
3
歳
ま
で
だ
が
社

内
制
度
は
小
学
3
年
生
ま
で
）
だ
け
で
な
く
、
介

護
な
ど
の
た
め
に
利
用
で
き
る
制
度
も
あ
り
ま
す
。

社
員
は
女
性
が
7
割
を
占
め
、
そ
の
中
に
は
子
育

て
中
の
社
員
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
そ
ん
な
会
社

と
し
て
培
っ
て
き
た
風
土
が
あ
り
ま
す
。

と
で
す
。

現
在
、
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
と
し
て
、
高

齢
者
の
自
宅
環
境
の
整
備
、
具
体
的
に
は
福
祉

用
具
レ
ン
タ
ル
、
自
宅
改
修
、
福
祉
用
具
の
販
売

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
介
護
保
険
を
使
う
時
は
、

最
初
に
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
い
ろ
い
ろ
話
を
聞
き
、

サ
ー
ビ
ス
の
中
に
福
祉
用
具
が
必
要
だ
と
判
断
す

る
と
、
こ
ち
ら
に
声
が
掛
か
り
ま
す
。

福
祉
用
具
を
設
置
後
、
半
年
ご
と
に
福
祉
用

具
の
点
検
の
た
め
に
各
家
庭
に
出
向
き
ま
す
。
そ

の
時
、
用
具
の
安
全
確
認
を
し
な
が
ら
、
利
用
者

の
顔
や
様
子
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
同
時
に

日
常
の
困
り
ご
と
な
ど
を
さ
り
げ
な
く
聞
き
出
し

た
り
し
て
い
ま
す
。
介
護
の
支
援
は
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
を
は
じ
め
女
性
が
多
い
の
で
、
私
が
訪
問

す
る
と
「
あ
、
男
の
人
が
来
た
〜
」
っ
て
感
じ
に

な
り
ま
す
（
笑
）。
で
も
特
に
自
分
が
男
性
だ
か

ら
と
特
別
に
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

親
か
ら
は
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
だ
と
背
中
を

　
か
つ
て
の
介
護
と
言
え
ば
、
家
族
、
そ
の
中
で
も
特
に
女
性
が
行
う
も
の
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
2
0
0
0

年
に
な
っ
て
介
護
に
係
る
家
族
の
負
担
を
軽
減
し
、
社
会
全
体
で
支
え
る
こ
と
を
目
的
に
し
た
『
介
護
保
険

制
度
』が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
現
在
、少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、介
護
職
の
現
場
は
、い
っ
た
い
ど
う
な
っ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
女
性
従
業
員
の
多
い
介
護
の
現
場
で
は
、
女
性
が
働
き
や
す
い
環
境
整
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

厚
生

労
働
省
の
女
性
活
躍
推
進
法
の
認
定
制
度
「
え
る
ぼ
し
」
を
取
得
し
た
（
株
）
ア
ク
タ
ガ
ワ
の
白
鳥
洋
平
さ

ん
に
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
社
員
の
池
田
優
哉

さ
ん
に
、
同
じ
会
社
で
勤
務
す
る
妻
の
働
き
方
や
、
子
育
て
世
代
の
男
性
と
し
て
介
護
職
に
対
す
る
想
い
を

聞
き
ま
し
た
。

◆
「
え
る
ぼ
し
」
の
取
得

一
言
で
い
う
と
「
女
性
が
働
き
や
す
く
、
活

躍
し
て
い
る
会
社
だ
と
厚
生
労
働
省
が
認
定
し

た
」
と
い
う
こ
と
で
す
。（
株
）
ア
ク
タ
ガ
ワ
は

2
0
2
2
年
3
月
に
、
三
つ
星
に
認
定
さ
れ
ま
し

た
。「
採
用
」「
継
続
就
業
（
勤
続
年
数
）」「
労

働
時
間
（
時
間
外
労
働
な
ど
）」「
管
理
職
比
率
」

「
多
様
な
キ
ャ
リ
ア
コ
ー
ス
」
の
5
つ
の
評
価
項

目
が
あ
り
、
基
準
を
満
た
し
て
い
る
項
目
数
に
応

（
株
）ア
ク
タ
ガ
ワ
の
女
性
が

働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り

「
介
護
」と
い
う
仕
事
を
選
ん
で

白鳥 洋平さん
管理本部
人材開発グループマネージャー

池田 優哉さん
ぺんぎん福祉用具サービス
福祉用具専門相談員
福祉住環境コーディネーター 2 級

車いすの安全確認
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あ
と
が
き

女
性
の
多
い
介
護
の
現
場
で
働
く
男
性
は
、
女
性
が
働
く
こ
と
や
介
護
職
に
対
し
て
ど
ん
な
気
持
ち

を
持
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
、
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

池
田
さ
ん
が
担
当
し
て
い
る
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
は
、
介
護
の
中
で
も
比
較
的
男
性
の
多
い
分
野

で
す
。
高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
人
が
、自
分
で
で
き
る
こ
と
を
減
ら
さ
な
い
、一
人
で
で
き
る
環
境
を
作
る
、

そ
ん
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
使
っ
て
い
る
福
祉
用
具
が
い
つ
も
ベ
ス
ト
な
状
況
で
使
え
る
よ
う
に
、
訪

問
し
て
用
具
を
確
認
し
、
ね
じ
を
締
め
る
な
ど
の
安
全
点
検
も
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
福
祉
用
具
と
い
え

ば
介
護
ベ
ッ
ド
や
車
い
す
が
目
に
浮
か
び
ま
す
が
、「
一
番
多
い
の
は
手
す
り
で
す
」
と
の
こ
と
。
確
か
に

そ
れ
が
あ
れ
ば
、
一
人
で
で
き
る
こ
と
も
増
え
そ
う
で
す
。

「
休
み
の
日
に
、
街
の
中
で
見
か
け
た
人
の
杖
が
気
に
な
っ
た
の
で
、
声
掛
け
し
て
調
整
さ
せ
て
も
ら
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
」
と
い
う
池
田
さ
ん
は
、
福
祉
用
具
の
プ
ロ
で
あ
り
人
と
接
す
る
こ
と
が
好
き
な
こ
と

が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

介
護
業
界
に
対
し
て
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
話
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
、
マ
イ
ナ
ス
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い

る
人
が
多
い
と
聞
き
ま
す
。
社
員
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
い
、
楽
し
く
や
り
が
い
を
持
っ
て
働
く
こ
と
が

で
き
る
、
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
の
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
て
働
き
方
を
変
え
な
が
ら
キ
ャ
リ
ア
を
継
続
し
て
い
け

る
、
そ
ん
な
職
場
も
あ
る
こ
と
を
今
回
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
女
性
が
柔
軟
に
働
き
方
を
選
べ
る

職
場
は
、
男
性
の
働
き
方
も
柔
軟
に
選
択
で
き
る
は
ず
で
す
。
ま
ず
は
女
性
の
働
き
や
す
い
会
社
の
目
安

と
な
る
「
え
る
ぼ
し
」
を
、
職
業
選
択
の
際
の
情
報
の
一つ
と
し
て
、
役
に
立
て
て
ほ
し
い
で
す
。

（
佐
藤
み
ゆ
き
）

押
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。先
月
も
祖
父
母
が
ち
ょ
っ

と
し
た
介
助
が
必
要
な
状
態
に
な
っ
て
い
た
時
に
、

風
呂
場
に
手
す
り
を
付
け
る
こ
と
を
提
案
し
ま
し

た
。「
ま
た
一
人
で
お
風
呂
に
安
心
し
て
入
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
」
と
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
祖
父
母

の
力
に
な
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

◆
夫
婦
の
働
き
方
と

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

妻
と
は
社
内
で
知
り
合
い
結
婚
し
て
６
年
、
子

ど
も
は
2
歳
に
な
り
ま
す
。

妻
は
総
合
職
で
入
社
し
、
訪
問
介
護
を
経
験

し
た
後
、
本
社
の
総
務
事
務
を
し
て
い
ま
し
た
。

妊
娠
時
は
C
C
制
度
を
使
い
正
社
員
で
短
時
間

勤
務
を
し
ま
し
た
。
産
休
育
休
後
は
、
パ
ー
ト
と

し
て
保
育
園
の
事
務
を
し
て
い
ま
す
。

生
活
の
変
化
に
伴
っ
て
勤
務
可
能
な
日
数
に

応
じ
て
、
正
社
員
か
ら
パ
ー
ト
へ
の
変
更
が
で
き
、

希
望
す
れ
ば
正
社
員
に
戻
れ
る
の
で
、
妻
は
同
じ

会
社
で
仕
事
を
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

生
活
の
状
況
に
合
わ
せ
て
勤
務
形
態
を
変
え
ら
れ

る
制
度
が
あ
る
の
で
助
か
っ
て
い
ま
す
。

制
度
は
男
女
の
区
別
な
く
使
え
ま
す
が
、
今
の

と
こ
ろ
妻
が
制
度
を
利
用
し
て
い
ま
す
。
職
場
内

に
も
子
育
て
を
応
援
す
る
ム
ー
ド
が
あ
り
、
私
も

早
く
帰
っ
て
子
ど
も
と
一
緒
に
お
風
呂
に
入
る
日

も
あ
り
ま
す
。

私
は
残
業
や
、
休
日
に
出
勤
す
る
日
も
あ
っ
た

り
し
ま
す
が
、
朝
は
子
ど
も
に
ご
飯
を
食
べ
さ
せ
、

休
み
の
日
は
基
本
的
に
子
ど
も
と
一
緒
に
過
ご
し

て
い
ま
す
。

（
株
）
ア
ク
タ
ガ
ワ
の
経
営
理
念
の
中
に
「
人

間
の
生
き
が
い
を
追
究
す
る
こ
と
」
と
あ
り
ま
す
。

会
社
の
ク
ラ
ブ
活
動
で
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
始
め
ま
し

た
。
自
分
の
生
き
が
い
も
強
く
意
識
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

こ
の
趣
味
も
こ
の
会
社
に
入
ら
な
け
れ
ば
め
ぐ

り
合
わ
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
今
で
は
通
勤
も

ラ
ン
ニ
ン
グ
で
す
る
ほ
ど
で
す
。
大
会
に
も
出
た
り

し
て
い
ま
す
。

◆
介
護
職
は
、
あ
り
が
と
う
と

言
っ
て
も
ら
え
る
サ
ー
ビ
ス
業

若
い
世
代
の
人
た
ち
に
は
「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
や
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
は
少
し
ず
つ
年
を
取
っ
て
い
ま
す
。
小

さ
な
時
か
ら
、
ご
飯
を
食
べ
る
な
ど
、
一
緒
に
過

ご
す
時
間
を
大
切
に
し
て
く
だ
さ
い
」
と
伝
え
た

い
で
す
。「
介
護
職
は
大
変
だ
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

を
持
つ
人
が
多
い
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
実
際
は
、

社
会
の
役
に
立
ち
、
こ
れ
ほ
ど
や
り
が
い
の
あ
る

仕
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
の
40
年
で
少
子

高
齢
化
が
ま
す
ま
す
進
み
、
高
齢
者
が
増
え
る
の

で
、
介
護
の
仕
事
は
社
会
の
中
で
よ
り
大
き
な
役

割
を
持
つ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

自
分
の
仕
事
に
誇
り
を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
介

護
職
は「
あ
り
が
と
う
」と
言
っ
て
も
ら
え
る
サ
ー

ビ
ス
業
で
す
。
こ
の
業
界
に
入
る
ま
で
知
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
介
護
保
険
を
使
う
こ
と
で
安
心
・

安
全
が
増
え
、
高
齢
者
本
人
は
も
と
よ
り
家
族

の
介
護
負
担
も
減
り
ま
す
。
日
常
生
活
が
大
変
に

な
っ
た
ら
、
市
役
所
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

な
ど
に
相
談
し
て
み
て
下
さ
い
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

や
業
者
も
自
分
で
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。

池田さんファミリー

大会に出場！
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